Summer Matcha Shake

SKEADNIKI NA PORCJE 12 OZ

(ok. 360 ml)

* 160 ml mleka

* 160 ml smoothie One&Only owoce lata

* ok. 100 g kostek lodu

* 3 g (1 miarka do matchy) One&Only 100%
Matcha Powder

PRZYGOTOWANIE

1. Do blendera wla¢ w rownych czesciach mleko
i smoothie One&Only.

2. Dodac¢ kostki lodu i proszek matcha.

3. Wszystkie sktadniki miksowa¢ w blenderze do
uzyskania kremowej konsystencji.
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https://sklep.unipack.pl/pl/p/Smoothie-owoce-lata/821
https://sklep.unipack.pl/pl/p/Matcha-100/1281
https://sklep.unipack.pl/pl/p/Matcha-100/1281

