
Lemoniada owoce lata

 

 

 

SKŁADNIKI NA PORCJĘ 12 OZ
(ok. 360 ml)
• ok. 8 kostek lodu (odpowiednio do wielkoścoi
szklanki)
• 40 g smoothie One&Only pomarańcza z
cytryną
• 40 g smoothie One&Only owoce lata
• ok. 210 ml niegazowanej wody mineralnej
 
PRZYGOTOWANIE
1. Do klarownego kubka 12 oz lub odpowiednio
dużej szklanki wsyp ok. 8 kostek lodu.
2. W osobnym naczyniu wymieszaj wodę ze
smoothie One&Only, a następnie wlej połączone
składniki do szklanki z lodem.
3. Podawaj ze słomką, udekorowane plastrem
pomarańczy lub cytryny.
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