Banan wanilia karmel

- = Wl SKLADNIKI NA PORCJE 12 OZ
. Q(_,,ﬂ o \ I (ok. 360 ml)
Fa N O, o * ok. 160 g kostek lodu (kubek 12 oz wypetniony
"‘ o < nieco powyzej krawedzi)
‘iﬂ e < " * 80 ml mleka zimnego/ o temperaturze
i o - pokojowej
* 90 ml smoothie bananowego One&Only
¢ 23 g (Y2 miarki) frappé waniliowego One&Only
* > miarki posypki karmelowej One&Only
C . PRZYGOTOWANIE
-

1. Wsypac posypke One&Only do kubka.
. 2. Kubek napetnic¢ kostkami lodu po brzeg.
' 3. Do wypekionego lodem kubka wla¢ smoothie

i One&Only mniej wiecej do potowy i dopetnic¢
mlekiem az do krawedzi.
4. Zawartos¢ wla¢ do blendera.
, 5. Dodac baze frappé One&Only i miksowac do
,/'. uzyskania kremowej konsystencji.

= 6. Wlac do szklanki i podawac ze stomka.
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https://sklep.unipack.pl/pl/p/Smoothie-banan/1737
https://sklep.unipack.pl/pl/p/Frappe-waniliowe/1287
https://sklep.unipack.pl/pl/p/Posypka-karmelowa/1269

